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In Memoriam
In de afgelopen periode is een van onze leden overleden. Wij noemen hier zijn naam: Giel Sijben.

Presentatie over WMO.

Op 1 maart jl. heeft Hilde Glessner een interessante presentatie gehouden over de WMO en de rol van de
ouderenadviseur. Misschien wilt u thuis op uw gemak de presentatie nog eens bekijken.

Stuur dan een mail naar seniorenverenigingneer@gmail.com, dan ontvangt u de presentatie zo snel mogelijk
in uw mailbox. Beschikt u niet over een computer? Bel dan even naar Mia Triepels, tel. 510900, dan krijgt u
de presentatie op papier.

Korte wandelingen

De wandeling van 5 april vervalt i.v.m. de paasviering. De volgende korte wandeling is op 19 april.
Vertrek om 14.00 uur bij de Friedese Molen. Opgeven hoeft niet! U bent er gewoon als u mee wilt gaan.

Computercursus voor beginners of lessen voor iPad of tablet.

Er is veel interesse voor de gratis cursus omgaan met de computer voor beginners in de bibliotheek in Neer.
U kunt zich nog steeds opgeven; u komt dan op een wachtlijst. Zodra er weer plaats is, wordt u gebeld.
Opgeven kan bij Marij Scholte van Bibliocenter, 088-2432000 of bij Mia Triepels, 0475 510900.

Graag willen wij ook de interesse peilen voor een cursus voor gebruikers van iPad of tablet.
Heeft u interesse? Laat het ons weten en bel Mia Triepels 0475 510900 of Ellen Houben 0475 462822.

Inloopochtend koersbal op 6 april

Voor de mensen die graag kennis willen maken met het koersballen, is er op 6 april een vrije inloop. Vanaf
half tien tot elf uur kunt krijgt u de gelegenheid om te ervaren wat koersbal eigenlijk is.
Kent u iemand die nog geen lid is, maar ook wil kennismaken? Breng hem/haar gerust mee!

Maandelijks diner op donderdag 13 april

Het diner van deze maand wordt verzorgd door Marjo van de Haammaeker.

Het menu bestaat uit: gebonden lente ui soep, zuurvlees op Limburgse wijze, erwtjes met worteltjes,
komkommersalade en frietjes. Natuurlijk ontbreekt het toetje ook niet.

Aanvang 12.00 uur in Gemeenschapshuis D'n Haammaeker. De eigen bijdrage is 12 euro.

Opgeven: uiterlijk 8 april bij El Geelen, tel. 06 2536 3859 of via het strookje onder aan deze nieuwsbrief.

Kienen op dinsdag 18 april

Op 18 april is onze maandelijkse kienmiddag in D’n Haammaeker. Aanvang 13.30 uur.
Zoals altijd zijn er weer leuke prijzen te winnen. Ook niet-leden zijn van harte welkom.
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Bijeenkomst Alzheimer Café op 25 april

In Zorgcentrum Beek en Bos in Heythuysen, aanvang 19.30 uur.

Het thema van deze bijeenkomst is: Probleemgedrag.

Gedrag kan bij mensen met dementie op verschillende manieren veranderen.
Sommige mensen worden onrustig of zijn erg passief. Hoe ga je daarmee om?
Gastspreker: GZ-psycholoog

Ouderenadviseur

Van de ouderen wordt tegenwoordig verwacht dat ze langer zelfstandig blijven wonen.

Als er dan iets gebeurt waarbij men zich geen raad weet, dan is het tegenwoordig niet eenvoudig om de weg
te vinden in het woud van voorzieningen en regels. Dan is het fijn dat er mensen zijn die mee kunnen denken
en je hierbij kunnen ondersteunen.

De ouderenadviseurs zijn er voor alle mensen; hun werk is gratis; zij zijn onafhankelijk, en uiteraard
vertrouwelijk. Ook blijft de beslissing altijd bij uzelf.

Heeft u behoefte aan een gesprek of advies? Bel dan gerust met Ellen-Houben van Lier tel. 0475- 462822 of
met André Odding, tel. 06-28650145 / 0475-476140.

Belastingservice

Voor het invullen van uw (eenvoudige) belastingaangifte kunt u weer een beroep doen op onze eigen
belastingadviseur Mart Wolter. Mart is bereikbaar onder nr. 0475 592780.

Informatie van de gemeente Leudal

Wij horen vaak dat informatie van de gemeente Leudal, zoals bijvoorbeeld over de energietoeslag, niet alle
mensen bereikt. Dat is jammer; zo kunt u zomaar geld mislopen waar u wel recht op heeft. Of u mist de
informatie over de afvalkalender, wegwerkzaamheden en dergelijke.

De gemeente publiceert al haar bekendmakingen in het blad “HALLO Magazine”. Dit blad wordt elke maand
huis-aan-huis verspreid, maar is ook af te halen bij de Spar, Gemeenschapshuis D’'n Haammaeker en de
bibliotheek. U kunt het blad ook nog digitaal lezen: www.halloonline.nl.

Agenda

woensdag 5 april H. Mis om 9.00 uur in het parochiehuis.

woensdag 5 april Paasviering aanvang 13.30 uur

woensdag 12 april Bestuursvergadering

donderdag 13 april Gezamenlijk diner, aanvang 12.00 uur

dinsdag 18 april Kienen, aanvang 13.30 uur

woensdag 19 april Korte wandeling, vertrek 14.00 uur

maandag 24 april Deze week: Magazine ONS Limburg

donderdag 27 april Koningsdag

zaterdag 28 april Lange afstandswandeling; info en opgeven bij Ria Wolter, tel. 592780.

Opgave voor het maandelijks diner op donderdag 13 april in Gemeenschapshuis D’n Haammaeker
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Strook met het geld (12 euro) uiterlijk zaterdag 8 april in de bus bij de Spar deponeren.
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