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In Memoriam

In de afgelopen periode is een van onze leden overleden.
Wij noemen hier haar naam: Mia Hoedemakers-Joosten.

Truckrun op 24 juni in Kelpen-Oler

Alle senioren in Leudal krijgen de gelegenheid om op 24 juni mee te gaan als bijrijder in een vrachtwagen in
de Truckrun van Chauffeursclub Neet Janke mer Planke. Een rit duurt ongeveer 2,5 tot 3 uur.

Deelnemers ontvangen een T-shirt als aandenken. Voor hulp bij het instappen wordt gezorgd.

Voor meer informatie en aanmelden belt u met Mia Triepels, tel. 0475 -510900. Opgeven kan tot 30 april.

Modeshow Harry Kerkhofs Mode(t)huis op 3 mei

Op 3 mei verzorgt Harry Kerkhofs een modeshow in Gemeenschapshuis D’'n Haammaeker.
Aanvang van de show/modeflitsen om 14.00 uur. De verkoop is van 14.30 uur tot 16.00 uur.

Inloopochtend koersbal op donderdag 4 mei

Op 4 mei is er weer een vrije inloop. Vanaf half tien tot elf uur kunt u kennismaken met het koersbal.
Kent u iemand die nog geen lid is, maar ook wil komen? Breng hem/haar gerust mee!

Maandelijks diner op donderdag 11 mei
Het diner van deze maand wordt verzorgd door Chinees Restaurant Hong Kong uit Roggel.
Aanvang 12.00 uur in Gemeenschapshuis D’'n Haammaeker. De eigen bijdrage is 12 euro.

Opgeven: uiterlijk 6 mei bij El Geelen, tel. 06 2536 3859 of via het strookje onder aan deze nieuwsbrief.

Solidariteitsmaaltijd op 6 juni 2023

De maandelijkse gezamenlijke maaltijd van juni is een speciale maaltijd die bestaat uit Indiase gerechten.
Deze gerechten worden klaargemaakt door kapelaan Francis en kapelaan Rajan. De opbrengst van deze
maaltijd is bestemd voor het project Een thuis voor kinderen, Pope Francis Home

Zoals gebruikelijk is uw bijdrage 12 euro. U kunt zich hiervoor alvast opgeven bij El Geelen, tel. 06 2536 3859.
Er kunnen 65 mensen deelnemen aan deze maaltijd. Ook hier geldt: vol = vol.

Lessen voor gebruikers van de iPad.

Bij voldoende deelname start op dinsdag 16 mei, om 13.00 uur, weer een cursus voor iPad-gebruikers. Deze
wordt verzorgd door mevrouw Oosterhof, bekend van de eerdere cursussen.

De lessen zijn op dinsdagmiddag in D’'n Haammaeker; de kosten bedragen 30 euro voor vier lessen.

Heeft u interesse? Meer info en opgeven bij Ellen Houben 0475 462822.

Geef u snel op; wie het eerst komt, het eerst maalt.
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Kienen op dinsdag 16 mei

Op 16 mei wordt er weer gekiend in D’'n Haammaeker. Aanvang 13.30 uur.
Zoals altijd zijn er weer leuke prijzen te winnen. Ook niet-leden zijn van harte welkom.

Bijeenkomst Alzheimer Café op 23 mei

In Zorgcentrum Beek en Bos in Heythuysen, op 23 mei, aanvang 19.30 uur.

Het onderwerp van deze avond is de Wet Zorg en Dwang.

Deze wet gaat over onvrijwillige zorg. Wat betekent de wet Zorg en Dwang voor mensen met dementie?
Spreker: Deskundige Wet Zorg en Dwang.

Workshop digitale weerbaarheid op 2 juni.

Op vrijdag 2 juni om 14.00 uur bieden wij u in samenwerking met Discovery Museum een workshop aan over
digitale weerbaarheid. Deze workshop is bestemd voor iedereen die digitaal actief is en wordt op een
onderhoudende manier verzorgd door onze eigen “Har van de Bekker.

Deelname aan de workshop is gratis.

Wel vragen wij u om u uiterlijk 20 mei aan te melden bij Annie Hesen, tel. 06 5125 1514.

Nieuwe regelingen in de gemeente Leudal

Er zijn weer enkele nieuwe regelingen voor mensen met een klein inkomen, waar ook onze senioren gebruik
van kunnen maken. Het betreft: verhoging van de inkomensgrens minima van 120% naar 130% van de
bijstandsnorm en een regeling die mensen met een kleine beurs financiéle ruimte geeft om deel te kunnen
nemen aan (betaalde) activiteiten in de sociale omgeving, bijvoorbeeld voor een dagje uit, een kien- of
kaartmiddag, een cursus of het betalen van contributies (van bijvoorbeeld ouderenbond KBO).

Daarnaast is het voor huishoudens met een nijpende financiéle situatie mogelijk om tijdelijk aanspraak te
maken op bijzondere bijstand voor energiekosten. Deze kan met terugwerkende kracht t/m 01 oktober 2022
worden aangevraagd. Voor deze regeling is de inkomensgrens vastgesteld op 150% van de bijstandsnorm.
Voor meer informatie belt u met de gemeente 0475- 859 000 of met onze ouderenadviseur André Odding,
tel. 06-28650145 of 0475 476140.

Uitstapje met de bus op donderdag 6 juli

Het uitstapje van dit jaar gaat naar de Achelse kluis. Na een kort verblijf in Valkenswaard rijden wij
’s middags met de bus de smokkelroute. Wij sluiten af met een diner bij de Platte Vonder. Vertrek om
9.00 uur en thuiskomst rond 20.00 uur. De eigen bijdrage bedraagt 60 euro p.p. Meer info volgt nog.

Agenda

woensdag 3 mei H. Mis om 9.00 uur in het parochiehuis

Woensdag 3 mei Korte wandeling; vertrek om 14.00 uur bij de Friedese Molen
woensdag 3 mei Modeshow Harry Kerkhofs Mode(t)huis

donderdag 11 mei Gezamenlijk diner om 12.00 uur bij D’'n Haammaeker

dinsdag 16 mei Eerste cursusdag iPad-cursus

dinsdag 16 mei Kienen om 13.30 uur bij D’'n Haammaeker

woensdag 17 mei Korte wandeling; vertrek om 14.00 uur bij de Friedese molen
maandag 22 mei Deze week Magazine ONS Limburg

zaterdag 27 mei Lange afstandswandeling; info bij Ria Wolter, tel. 0475 592780

Opgave voor het maandelijks diner op donderdag 11 mei in Gemeenschapshuis D’n Haammaeker

NAAM: e e e Telefoon: ..,

Strook met het geld (12 euro) uiterlijk zaterdag 5 mei in de bus bij de Spar deponeren.



