
 

 

    Seniorenvereniging Sint Martinus Neer 
 

 

Wat ontbreekt er in ons aanbod aan activiteiten? 
 

o Ik heb interesse in een activiteit op het gebied van: 

• Creatief bezig zijn:  

 Beeldhouwen  

 Tekenen, schilderen 

 Foto‘s bewerken / fotoboek maken 

 Sieraden maken 

 Kookles of kookworkshop 

• Cultuur  

 Museumbezoek 

 Theater/bioscoopbezoek 

 Muziek-(workshops), zang 

 Toneelspelen, cabaret  

 Literatuur (boeken bespreken) 

 Taalcursussen  

• Sport en Spel:  

 Ander soort yoga (bijv. Poweryoga) 

 Zumba 

 Pilates 

 Tai Chi 

 Biljarten 

 Buitengym 

 Korte wandelingen (5-8 km) 

Diversen 

 Fotograferen / filmen 

 Computer 

 Werken met DigiD 

 Dagtocht naar --------------------------------------------------*)  Max. € ------------------- 

 Halve dagtocht naar ------------------------------------------*)  Max. € ------------------- 

 Meerdaagse trip  ---------------------------------------------- *)  Max. € ------------------- 

*) vul ook in wat een tocht/trip mag kosten 

 

Ik geef de voorkeur aan een activiteit in de avonduren Ja / nee  

 

Heeft u zelf ideeën voor andere nieuwe activiteiten? 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Bij interesse svp uw naam invullen. Dan kunnen wij contact met u opnemen 

 

Naam: ------------------------------------------------------------------  tel.: -------------------------------------------- 

E-mailadres: ---------------------------------------------------------- 

 

               Hartelijk dank voor het invullen ! 


